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Хлоргексидин в пастах LACALUT: курсовая схема
Как рекомендовать пасты с хлоргексидином и на что переводить пациента после курса

Механизм связки «хлоргексидин + лактат алюминия»

Хлоргексидина диглюконат — антисептик: подавляет пародонтопатогены и образование налёта (действие на

причину воспаления). Лактат алюминия — астрингент: коагулирует белки в десневой борозде, уплотняет

ткань дёсен, быстро уменьшает кровоточивость (действие на симптом). Связка присутствует в бренде с 1925

года; ни у одного масс-конкурента её нет.

Какие продукты содержат хлоргексидин

Продукт Ниша

Aktiv · Aktiv Herbal · Aktiv Plus Кровоточивость дёсен, гингивит, пародонтит

Aktiv защита + отбеливание / +

чувствительность / + укрепление

эмали

Дёсны + вторая задача

Basic Gum · Basic Sensitive · Basic

Repair

Бюджетная подлиния

Sensitive Чувствительность

White & Repair Отбеливание + защита дёсен

Fluorid fresh Защита от кариеса

Ополаскиватель Aktiv ·

антибактериальный ополаскиватель

Sensitive

Дополнение к чистке

Схема рекомендации

Этап Действие

1. Обострение

(кровоточивость, воспаление)

Паста с хлоргексидином курсом 2–3 недели, при необходимости +

ополаскиватель той же серии

2. После курса Переход на профилактическую пасту без хлоргексидина: Multi-

Effect, Pure Calcium, Flora

3. Поддержка Периодические курсы по рекомендации стоматолога; щётка

мягкая/экстрамягкая (Aktiv, extra soft)

Точность в аргументации

1. Эффективность хлоргексидина зависит от ПАВ: SLS частично снижает его активность, Poloxamer 188

сохраняет. «Эффективный хлоргексидин» — у Aktiv Plus, White & Repair, Sensitive Multi Care.

2. Фактическую концентрацию хлоргексидина не озвучиваем — она не публикуется производителем.

3. Данные о побочных эффектах длительного применения получены на ополаскивателях 0,12–0,2 % и на пасту

напрямую не переносятся, но по умолчанию рекомендуем курсовую схему.
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